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THÔNG BÁO 

Phòng chống dịch bệnh tay chân miệng 

    

Theo hệ thống giám sát bệnh truyền nhiễm, từ đầu năm 2023 đến nay toàn 

thành phố ghi nhận 276 trường hợp mắc tay chân miệng, Quận Ngô Quyền ghi 

nhận 26 ca mắc, trong đó: Phường Đông Khê: 05 ca, Máy Chai: 05 ca, Vạn Mỹ: 

04 ca, Lạch Tray: 03 ca,…không có trường hợp nào tử vong. Số mắc tay chân 

miệng có xu hướng tăng nhanh trong 2 tuần gần đây. 

Thực hiện Công văn số 2069/UBND-YT ngày 12/6/2023 về tăng cường 

công tác phòng, chống dịch bệnh tay chân miệng năm 2023 của Trung tâm y tế 

quận Ngô Quyền. Ủy ban nhân dân phường Lạc Viên thông báo: 

1. Bệnh tay chân miệng 

- Là bệnh truyền nhiễm vi rút cấp tính, lây truyền theo đường tiêu hóa, 

thường gặp ở trẻ nhỏ và có khả năng gây thành dịch lớn. Bệnh chưa có thuốc điều 

trị đặc hiệu và chưa có vắc xin phòng bệnh. 

- Bệnh diễn biến nhanh và gây ra nhiều biến chứng nguy hiểm như: viêm 

não, màng não, viêm cơ tim, phù phổi cấp dẫn đến tử vong. Nhận biết sớm qua 

các dấu hiệu điển hình sau: 

+ Sốt: trẻ có thể sốt nhẹ hoặc sốt cao, chán ăn, mệt mỏi. 

+ Da: tổn thương da, trẻ có biểu hiện dát đỏ, mụn nước ở các vị trí đặc biệt: 

họng, niêm mạc miệng, lòng bàn tay, lòng bàn chân, mông, đầu gối. 

2. Phòng bệnh tay chân miệng 

- Thực hiện 3 sạch “ăn sạch, uống sạch, ở sạch”, đảm bảo bàn tay sạch và 

đồ chơi sạch. 

- Đảm bảo rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước chảy đặc biệt trước khi ăn 

và sau khi đi vệ sinh.  

- Thường xuyên lau sạch các bề mặt như: bàn, ghế, tay nắm cửa, tay vịn 

cầu thang bằng xà phòng hoặc các chất tẩy rửa thông thường. 

- Yêu cầu trường học, nhóm trẻ tư nhân trên địa bàn khử khuẩn toàn bộ bề 

mặt lớp học bằng xà phòng hoặc dung dịch sát khuẩn thông thường. Đảm bảo 

cung cấp đủ nước uống, nước sạch, an toàn thực phẩm tại bếp ăn tập thể. Sử dụng 



khăn mặt và cốc riêng có ký hiệu cho từng trẻ. Khi phát hiện trẻ có biểu hiện nghi 

ngờ mắc bệnh, cần báo ngay cho Trạm Y tế. 

- Không cho trẻ tiếp xúc với người bệnh hoặc người nghi ngờ mắc bệnh. 

- Phòng khám tư nhân thông báo thông tin liên quan đến người mắc bệnh 

tay chân miệng đến khám và điều trị tại cơ sở khám, chữa bệnh cho Trạm Y tế 

qua số điện thoại 02253 651 408, 0943 818 180; 0905 199 388./. 

 
Nơi nhận: 
- Đảng Ủy – HĐND - UBND phường; 

- Các tổ dân phố; 

- Nhóm trẻ; 

- Phòng khám tư nhân; 

- Lưu: VT. 
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